
COVID-19 InfluenzaVS

Influenza

Propagación viral

COVID-19*
Es posible contagiar 2 días antes de presentar 
síntomas y seguir contagiando durante por lo 
menos 10 días después de la aparición inicial de 
síntomas.

SIMILITUDES
Es posible propagar el virus durante por lo menos 
1 día antes de presentar síntomas.

Los niños más grandes y los adultos parecerían 
contagiar más durante los primeros 3 a 4 días de 
la enfermedad.

Influenza

Tratamientos aprobados
*Aún se está investigando durante cuánto tiempo una 

persona puede propagar el virus que provoca el COVID-19COVID-19

Existen cuatro medicamentos antivirales 
aprobados por la FDA y recomendados por los 
CDC para tratar la gripe en esta temporada:
fosfato de oseltamivir (Tamiflu®), zanamivir 
(Relenza®), peramivir (Rapivab®) y baloxavir 
marboxil (Xofluza®).

SIMILITUDES
Las personas con mayor riesgo de complicaciones 
o que hayan sido hospitalizadas debido al COVID-19 
o la gripe deben recibir atención médica de apoyo 
para ayudar a aliviar síntomas y complicaciones.

La FDA ha aprobado un medicamento, remdesiver 
(Veklury) para tratar el COVID-19, y ha emitido una 
autorización de uso de emergencia (EUA, por sus 
siglas en inglés) para los productos de anticuerpos 
monoclonales bamlanivimaby etesevimab 
administrados juntos para personas con riesgo 
alto de progresión a COVID grave.
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Vacunas

COVID-19
La FDA ha autorizado, mediante una EUA, el uso 
de tres vacunas contra el COVID-19 para uso 
de emergencia. Se recomienda vacunar contra 
el COVID-19 a todas las personas de 12 años de 
edad o más.

SIMILITUDES
La FDA ha aprobado y/o autorizado para uso 
de emergencia (EUA) vacunas contra el COVID-19 
y la gripe.

Existen varias vacunas contra la influenza 
aprobadas por la FDA, producidas anualmente 
para la protección contra los 4 virus de la gripe que 
los científicos prevén que circularán cada año.

 Fuente: https://www.cdc.gov/flu/symptoms/flu-vs-covid19.htm?web=1&wdLOR=c8F72BC62-93BF-495B-A09F-2EB63AE63FDC9/29/2021
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Tiempo entre la exposición y los síntomas

COVID-19
Típicamente 5 días después de la infección, pero 
los síntomas pueden aparecer de 2 a 14 días 
después de la infección.

SIMILITUDES
Pueden pasar 1 o más días después del contagio 
para que una persona comience a presentar 
síntomas.

Típicamente, de 1 a 4 días después del contagio.


