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Para obtener ma§ |nformaC|on,, visite LJCUO/ es /Cl dlf@l’@ﬂd@?
cdc.gov/coronawrus O comuniquese
con su proveedor médico. Los coronavirus (CoV) son una
familia grande de virus que provocan
enfermedades que varian de resfriado
‘n comun a enfermedades mas graves. Un
Healt h cap coronavirus nuevo (nCoV) es una cepa
j nueva no identificada con anterioridad en
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Las visitas que tengan estos

sintomas, o que hayan |
viajado a paises restringidos, 130S. Flrst Street COVID-19 e;s el nombre dela er?fermedad
, Suite 400 del coronavirus nuevo, cuyos primeros
deben permanecer en sus Ann Arbor, MI 48104 casos reportados surgieron en Wuhan,
casas. 734.996.2700 China, el 31 de diciembre de 2019.
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Pasos que USTED puede tomar para prevenir la propagacion de la infeccion:

Lavarse las manos antes de entrar y después de salir de la habitacion de un paciente. Evitar el agua caliente; la
exposicion repetida puede aumentar el riesgo de dermatitis. Para lavarse las manos correctamente, quitese las
joyas, coloque jabon en las manos y frote enérgicamente durante por lo menos 15 segundos, cubriendo todas las
superficies de las manos y los dedos. Enjuague las manos y seque bien con una toalla desechable, y use la toalla para
cerrar el grifo.

Antes de entrar y salir de la habitacion de un residente, aplique desinfectante con alcohol para manos a la palma
de una mano vy frote una mano con la otra, cubriendo todas las superficies de las manos y los dedos, hasta que las
manos estén secas (aproximadamente 20 segundos).

Cubra la tos o el estornudo con un panuelo de papel y arréjelo enseguida después a la basura. Ldvese las manos o
use desinfectante con alcohol para manos después de toser o estornudar.




