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# ¢ Consideraciones para la admision de residentes desde un entorno hospitalario
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Considerar lo siguiente:

* El periodo de incubacion es de 2 a 14 dias; los individuos pueden no presentar
sintomas durante el periodo de incubacién O cuando cursan la enfermedad activa.

* Los Centros de Servicios de Medicare y Medicaid (CMS, por sus siglas en inglés)
anularon el requisito de 3 dias de internacion, independientemente de la
condicion respecto a la COVID-19 ya que el residente puede ser asintomatico y
luego presentar signos/sintomas de la enfermedad.

- Montar una unidad o sala designada donde todas las nuevas admisiones se
ubiquen independientemente de la condicion respecto de la COVID-19;
comenzar un periodo de aislamiento de 14 dias con restriccion de visitas y
acceso a areas comunes.

- Se recomiendan habitaciones y bafios privados, si no fuera posible agrupar
a residentes con sintomas de la COVID-19 o resultados positivos del
analisis.
Esta fue una recomendacion de la Asociacion Estadounidense de Atencion Médica (AHCA, por sus siglas en inglés) y de
los Centros Nacionales de Vida Asistida (NCAL, por sus siglas en inglés).

* El virus de la COVID-19 puede vivir en
algunas superficies hasta por dos
semanas, asegurarse de que el
personal de limpieza cuente con el
equipo de proteccion personal (EPP)
adecuado y desinfecte todas las
superficies de las habitaciones de
aislamiento al menos a diario con un
desinfectante adecuado.

* Mantener el aislamiento en una
habitacion privada durante 14 dias.

* Entregar EPP al personal.

No necesariamente se requiere
hospitalizacion.

Aplicar de inmediato las
precauciones para el contacto con
cualquier residente que presente
sintomas y seguir las pautas de los
Centros para el Control de
Enfermedades (CDC, por sus siglas
en inglés) y/o la Orden Ejecutiva
del estado para casos presuntos.
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