
COVID-19       INFLUENZAVS.
SIMILITUDES

DIFERENCIAS

Síntomas transmisión

TRATAMIENTO

CAUSA Vacuna

Fuente: John Hopkins Medicine: https://www.hopkinsmedicine.org/health/conditions-and-diseases/coronavirus/coronavirus-disease-2019-vs-the-flu

Los síntomas del COVID-19 y de la gripe pueden parecer similares pero son causados por diferentes virus. 

prevención
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Ambos pueden propagarse de una 
persona a otra a través de gotículas 
en el aire emitidas por una persona 
infectada al toser, estornudar o 
hablar.

• Ambos causan fiebre, tos, dolores 
corporales y fatiga.

• Pueden ser leves o graves — incluso 
fatales en casos poco frecuentes.

• Pueden provocar pulmonía.

• Lavado de manos exhaustivo y 
frecuente.

• Uso frecuente de desinfectante para 
manos a base de alcohol.

• Toser dentro del doblez del codo.
• Limitar las visitas, especialmente los 

niños pequeños.

• Ninguno de los dos virus es tratable con 
antibióticos, que solo funcionan en 
infecciones bacterianas.

• Ambos pueden ser tratados abordando 
los síntomas como, por ejemplo, bajar la 
fiebre. Los casos graves pueden requerir 
hospitalización y apoyo como ventilación 
mecánica.

• COVID-19: Es causado por un 
virus, el nuevo coronavirus 2019.

• Gripe: Causada por cualquiera de 
los diferentes tipos y cepas de virus 
de la influenza.

• COVID-19: No existe ninguna 
vacuna disponible en este momento, 
pero está en curso.

• Gripe: Hay una vacuna eficaz 
disponible para prevenir algunos de 
los tipos más peligrosos o para 
reducir la gravedad de la gripe.


